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Реклама

Анастасия Боровикова.
«Правда Востока».

Гендерное равенство - не просто  
лозунг или модная повестка.  
Это фундаментальное право каждого  
человека на достойную, безопасную  
и справедливую жизнь независимо  
от пола. В современном мире, где 
глобальные вызовы требуют совместных 
усилий, обеспечение равных прав  
и возможностей для женщин и мужчин -  
неотъемлемое условие устойчивого 
развития и справедливого общества.

Однако, несмотря на прогресс в области прав 
человека и гендерного равенства, домашнее наси-
лие по-прежнему остается распространенным и 
трудноискоренимым. 

Семейное насилие имеет глубокие корни, кото-
рые часто уходят в социальные, психологические 
и экономические аспекты. Во многих культурах 
до сих пор существуют патриархальные уста-
новки, где мужчина считается главой семьи, а 
женщина и дети - его собственностью. Это соз-
дает почву для злоупотребления властью и кон-
троля через насилие. Кроме того, агрессоры часто 
сами являются жертвами травмирующего опыта: 
они могли переживать насилие в детстве или быть 
свидетелями жестокого обращения с членами 
семьи. Неумение справляться с эмоциями, низкая 
самооценка и отсутствие навыков конструктив-
ного общения также играют существенную роль. 
Экономическая зависимость - еще один важный 
фактор. Жертвы часто остаются в абьюзивных 
отношениях из-за страха остаться без средств к 
существованию. Нельзя забывать и о влиянии 
алкоголя, под воздействием которого теряется 
контроль над своими действиями, что приводит к 
агрессии.

Проблема тем не менее остается глобальной. 
Согласно данным ООН, каждая третья жен-
щина в мире хотя бы раз в жизни сталкивалась 
с насилием. Это ужасающая статистика, за кото-
рой скрываются реальные человеческие судьбы. 
Жертвы зачастую молчат, опасаясь осуждения 
или просто не зная, куда можно обратиться за 
помощью.

Насилие разрушает не только тело, но и душу. 
Женщины, подвергшиеся агрессии, чаще стра-
дают от депрессии, тревожности, нежелательной  
беременности и ЗППП, включая ВИЧ. Эти послед-

ствия могут преследовать их долгие годы (даже 
если насилие прекратилось), превращая каждо-
дневную жизнь в борьбу за физическое и психоло-
гическое восстановление.

Насилие чаще всего происходит дома - со сто-
роны тех, кто должен быть опорой и защитой. 
Около 640 миллионов женщин старше 15 лет (26 
процентов) подвергались насилию со стороны 
нынешнего или бывшего партнера. Среди деву-
шек 15-19 лет, которые находятся в отношениях, 
каждая четвертая сталкивается с физическим 
насилием со стороны партнера. А 16 процентов 
молодых женщин в возрасте 15-24 лет пережили 
это за последний год.

Последние исследования в области гендерного 
равенства вновь подтвердили то, о чем давно гово-
рят активисты и правозащитники: гендерные сте-
реотипы и социальные нормы продолжают оста-
ваться серьезным препятствием для реализации 
прав женщин и их полноценного участия в эконо-
мической и общественной жизни. Эти невидимые, 

но мощные препятствия формируют обществен-
ное мнение, влияют на политику и ограничивают 
возможности миллионов женщин по всему миру.

До 2018 года в Уголовном кодексе и Кодексе 
РУз об административной ответственности не 
было даже термина «домашнее насилие»: это не 
считалось правонарушением, за него не предус-
матривалось наказание. Долгие годы данной про-
блемы в республике как бы не существовало, о 
ней предпочитали не говорить.

Сегодня все изменилось. В Узбекистане 
успешно реализуется гендерная политика, 
направленная на защиту прав женщин. Респу-
блика присоединилась к 80 основным междуна-
родным документам в сфере обеспечения прав 
человека, включая Конвенцию ООН о ликвидации 
всех форм дискриминации в отношении женщин. 
Таким образом, наша страна заявила о политиче-
ской воле следовать международным стандартам 
в области прав человека.

Кроме того, в мае этого года в столице Узбе-

кистана состоялось официальное открытие офиса 
Структуры «ООН-Женщины» - организации, 
выступающей за расширение прав и возможно-
стей женщин во всем мире. Это событие стало 
значимым этапом для страны, стремящейся укре-
плять гендерное равенство и обеспечивать уча-
стие женщин в общественной, политической и 
экономической жизни.

Церемония открытия прошла при участии 
представителей правительства, международных 
организаций, гражданского общества и активи-
сток, работающих в сфере защиты прав женщин. 
По словам официальных лиц, появление посто-
янного представительства «ООН-Женщины» в 
Ташкенте подтверждает высокий уровень сотруд-
ничества между Узбекистаном и ООН, а также 
готовность страны продолжать реформы в соци-
альной сфере.

Открытие офиса в Ташкенте - это признание 
прогресса, достигнутого Узбекистаном в про-
движении прав женщин, и одновременно стимул 
для дальнейших шагов. Страна в последние годы 
активно реформирует законодательство, уделяя 
внимание защите от домашнего насилия, доступу 
женщин к образованию и предпринимательству, 
повышению их роли в управлении.

Принятый в сентябре 2019 года Закон «О 
защите женщин от притеснения и насилия» соз-
дает правовую основу для предоставления жерт-
вам защиты со стороны органов внутренних дел, а 
также позволяет систематизировать процесс пре-
доставления им разного рода помощи со стороны 
государства. Более того, документ не только укре-
пил положение женщин в обществе, но и позволил 
увереннее продвигать вопросы гендерного равен-
ства.

Сегодня домашнее насилие в Узбекистане 
считается преступлением. А принятие вышеупо-
мянутого закона имеет историческое значение: 
документ основан на национальных, моральных и 
общечеловеческих ценностях.

Установлена отдельная административная и 
уголовная ответственность за семейное (бытовое) 
насилие и административная ответственность - за 
домогательства.

Наказание за домогательство - штраф от двух 
до пяти БРВ или административный арест до пяти 
суток. За повторное нарушение в течение года - 
штраф от пяти до семи БРВ или административ-
ный арест до 15 суток.

Согласно статье 1413 Уголовного кодекса РУз 
«Разглашение сведений, ущемляющих честь и 

достоинство личности и отражающих интимные 
стороны жизни человека», за первые три месяца 
текущего года осуждены 40 человек. Из них 13 - 
приговорены к лишению свободы и 27 - к нака-
заниям, не связанным с лишением свободы. За 
прошлый год по этой статье осуждены 48 человек.

За данное преступление предусмотрен штраф 
от 400 до 600 БРВ или обязательные обществен-
ные работы до 360 часов либо исправительные 
работы до трех лет. Эти же действия, совершен-
ные повторно или опасным рецидивистом, по 
предварительному сговору группой лиц либо 
в отношении лица, заведомо для виновного не 
достигшего 18 лет, наказываются обязательными 
общественными работами от 360 до 480 часов или 
ограничением свободы от года до трех лет либо 
лишением свободы до трех лет.

Кроме того, Президент Шавкат Мирзиёев  
9 апреля подписал поправки в законодательство, 
которыми укрепляется защита лиц, пострадавших 
от бытового насилия, включая гарантии их безо-
пасности и права на достойные условия жизни.

В Семейный кодекс внесено дополнение, в 
соответствии с которым суд при рассмотрении 
дел о расторжении брака по требованию лица, 
пострадавшего от бытового насилия, не назначает 
срок для примирения.

Кроме того, Жилищный кодекс дополняется 
нормой, согласно которой суд при рассмотрении 
споров о пользовании жилым помещением на 
основании соглашения сторон по инициативе соб-
ственника жилого помещения может возложить 
на собственника обязанность заселить сторону, 
вселяемую в жилое помещение в принудительном 
порядке, в другое жилое помещение, принадле-
жащее собственнику жилого помещения, с равно-
ценными условиями или вносить арендную плату 
за арендованное жилое помещение.

Борьба с семейным насилием требует комплекс-
ного подхода. Необходимо проводить просвети-
тельские программы, направленные на формиро-
вание здоровых отношений в семье. Школы, вузы 
и общественные организации должны активно 
работать над искоренением стереотипов и обучать 
навыкам конструктивного общения. Как жертвы, 
так и агрессоры нуждаются в профессиональной 
помощи. Психологическая поддержка, терапия и 
реабилитационные программы помогут разорвать 
цикл насилия. 

Борьба с семейным насилием - задача всего 
общества. Важно создавать культуру нетерпимо-
сти к этому злу.

В интересах человека

ОТ СЛОВ - К ДЕЛУ:  ОТ СЛОВ - К ДЕЛУ:  
КАК СОВМЕСТНЫЕ УСИЛИЯ КАК СОВМЕСТНЫЕ УСИЛИЯ 

МЕНЯЮТ БУДУЩЕЕМЕНЯЮТ БУДУЩЕЕ


